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Tvoji sinovi prihajajo od daleč

Božični čas se končuje z izbruhom svetlobe. Gospodovo razglašenje je sijajno razodetje Jezusa kot Luči za vse narode in Odrešenika vsega sveta. Modri, ki so uzrli luč in šli za njo, so prvi v množici, ki bo prihajala k njemu od vzhoda in zahoda in bo postala novo božje ljudstvo (prim. Mt 18,11). 

Ta podoba se nam morda zdi nedosegljiva. Celo kristjani smo še vedno razdeljeni. Toda prerok Izaija nam govori, naj se otresemo potrtosti povzdignemo oči k višjemu videnju tega, kar dela Bog (prim. Iz 60,4). Njegov Duh ozdravlja in zedinja – v uradnih pogovorih med teologi, v srečanjih kristjanov vseh veroizpovedi in v številnih drugih dogodkih in dogajanjih. Podpirajmo njegovo delo in molimo zanj. Ne zanikajmo razlik, ampak cenimo to, kar imamo skupnega z vsemi brati in sestrami v Kristusu. Iskreno molimo: Gospod, naj bomo eno.

Oče, veselim se dne, ko bomo vsi tvoji otroci prišli od daleč in te častili kot eno. Pomnoži mi hrepenenje po tem dnevu in mi razodeni, kaj lahko jaz storim, da bo prišel čim prej.

(po: Beseda med nami 2011/1)

POMAGAJTE JIM NOSITI BREMENA 
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(Razmišljanje s. Darje Koželj, Marijine sestre in članice našega ŽPS, ki ga je delila z nami na prvem adventnem večeru v letu solidarnosti)
Sem ena izmed medicinskih sester, zaposlenih na urgentnem oddelku ljubljanskega Kliničnega centra. Delo, ki ga opravljamo, je delo za druge, pri čemer je nadvse pomemben čut za sočloveka. Od nas se poleg 
strokovnosti pričakuje predvsem, da smo ljudje s srcem.

Kot veste, sem tudi redovnica, Marijina sestra in naš glavni apostolat je pomoč bolnikom in ostarelim. Po Marijinem zgledu želimo v svet trpljenja in bolečine prinašati Božjo ljubezen. Posvečeno življenje je zame dar in v tem vidim prednost pred sodelavkami v službi, saj se lahko v polnosti posvečam svojemu poslanstvu.

Verjetno ste že bili na urgenci ali nas poznate iz medijev. Nekateri res odhajajo od nas nezadovoljni z oskrbo, včasih tudi upravičeno.

Če želimo nuditi ustrezno pomoč, moramo najprej vedeti, kaj pacienti pričakujejo in želijo. Poleg strokovne obravnave želijo imeti ob sebi osebo, ki bi se nesebično razdajala, bila vredna zaupanja, sposobna empatije; osebo, ki spoštuje človeka in ga sprejema brez predsodkov.

Nekatere situacije, s katerimi se srečujemo, so zelo stresne, posebno smrt, smrt otroka, hude poškodbe, krvavitve. Bila sem v službi, ko so nam pripeljali 23 poškodovanih iz množične prometne nesreče. Zavel je duh sočutja, solidarnosti in organizirane pomoči.  

Tudi sporočanje slabe novice svojcem o zdravstvenem stanju pacienta ali obveščanje o preiskavah vzbuja v bolnikih različna občutja. Vidim, kako se ljudje različno odzivajo in pogoste čustvene reakcije so: šok, strah, negotovost, jeza, žalost, krivda, potreba po informiranosti, podpori, spodbudi.  Večkrat me kdo glasno vpraša: »Zakaj se je to zgodilo meni? Kje je Bog, zakaj to dopušča?« Bolečine prebujajo prastaro vprašanje o smislu trpljenja.

Je mogoče nanje odgovoriti brez Kristusa? Mnogi bolniki odgovarjajo, da ne. Kristus, s katerim se srečujejo v zakramentu sprave, evharistije ali bolniškega maziljenja, jim daje moč v bolezni in preizkušnji. Če pacient želi, pokličemo duhovnika, ali povemo, da ga lahko pozneje obišče na oddelku. Opažam, da se bolniki kar prestrašijo, ko jim omenim obisk duhovnika, saj mislijo, da je to obisk pred smrtjo. »Saj še nisem tako slab, da mora priti duhovnik!«

Ne morem pozabiti trenutkov, ko smo po neuspešnem oživljanju izročili očetu dvoletno deklico, ki jo je povozil vinjen voznik. Njegov pretresljiv krik: »Bog, zakaj???« je še dolgo odmeval in tudi v nas prebujal vprašanje o življenju, o smislu trpljenja.

Nesreče zagotovo niso po Božji volji. Nas pa opozarjajo, lahko tudi nekaj povedo, usmerijo k dragocenosti življenja, ne le telesnega, ampak tudi duhovnega. Večkrat se vprašam, kaj naredim, da bo vsak trenutek mojega življenja poln, živet v notranjem ravnovesju. Kaj naredim v času, ki mi je še dan, zase in za druge?

Številne zgodbe, ki jih piše življenje in se z njimi srečujem, se me dotaknejo. Teža križa me postavi v novo resničnost, postane del mene in pogosto se čutim nemočna, da bi ljudem pomagala nositi njihovo breme. Zato jih v molitvi izročam Gospodu naj on tolaži in ozdravlja.

Pripeljali so nam gospoda poškodovanega v prometni nesreči. Zaradi zlomov in hude poškodbe hrbtenice smo ga pripravljali na operacijo. Kljub bolečinam in negotovemu izidu operacije je izžareval notranji mir, kar ni običajno. Na vprašanje, če se boji operacije je dejal: »Sestra, glejte, Bog je tu. Z vseh strani me obdaja in svojo roko name polaga. Poznate te besede Svetega pisma? Verujem vanje in zaupam, da bo Bog vodil roke operaterja.« Odgovorila sem mu: O, gospod, velika je vaša vera, Jezus vas bo ozdravil.«
In res invalidski voziček ni bil potreben. Čudeži se še dogajajo. Včasih čudeži majhnih pozornosti, sočutja, nasmeha ali spodbudne besede, kot mi je zaupala pacientka: »Hvala, da ste mi prisluhnili, me spodbujali, mi pomagali verjeti v izboljšanje, hvala za vaše molitve. Sama nisem mogla moliti, a misel na Marijo, na čudodelno svetinjo, ki ste mi jo dali,  mi je pomagala, da nisem izgubila upanja.« 

Bogu hvala za lep poklic. Čeprav je delo težko, me notranje bogati in vsak dan veliko prejemam prav od ljudi, ki jim pomagam. 

Zaključek svetega Jakobovega leta

Na silvestrovo, 31. decembra, smo se pri sveti maši zahvalili za vse, kar smo sami, kot družina, župnija, narod in Cerkev doživeli v preteklem letu. Gospod župnik je na kratko predstavil dogodke v naši župniji (poročilo v naslednji številki ŽL). 
Z nami so bili tudi Prijatelji slovenske Jakobove poti (Camina) in španski duhovnik Rafael ???, ki je več let deloval prav v Santiagu de Compostela, kjer je grob našega sv. Jakoba (Santiago v španščini pomeni sveti Jakob). V slovenščini nam je spregovoril o romanju, ki je slika življenja, saj je naše življenje romanje – ko bi le imeli jasen cilj in bi sledili oznakam ob poti!
Predstavnik slovenskih prijateljev Camina, ???, je povedal, kakšne naloge so si zadali v začetku Jakobovega svetega leta in kako so jih – z Božjo pomočjo in veliko prostovoljnega dela – vse uresničili. Raziskali in označili so celoten slovenski del Jakobove poti od hrvaške do italijanske meje (dolga je okoli ???), blagoslovili so pot in opravili dve romanji po njej, izdali pa so tudi dva vodnika po poti, za pešce in za kolesarje.    
Vsak dan, ko romaš je nedelja; 
Vsak romarski korak je molitev.

škof Jurij Bizjak
Kdor se boji trpljenja, 

že trpi zaradi tega, česar se boji.

(oče Elija, iz Duhovitosti duhovnih)

· V nedeljo, 9. januarja, se spominjamo Jezusovega krsta. To je tudi priložnost, da se zahvalimo za svoj krst, s katerim smo postali člani Cerkve. »Podite ponosni, da ste del Cerkve,« je mladim v Postojni rekel papež Janez Pavel II.
· Naslednjo nedeljo bo po beli barvi pred oltarjem spet nastopila zelena. Začel se bo čas med letom, ki traja bo pepelnice. Ta bo letos zelo pozno, šele 9. marca.
· 24. januarja goduje Frančišek Saleški, ki je zavetnik katoliških časnikarjev. Zato je januar mesec verskega tiska. Morda je pa na našem knjižnem pultu vendarle tudi kaj zame?
· 25. januarja se spominjamo spreobrnjenja apostola Pavla,  teden pred tem, od 18. do 25. januarja, pa je teden krščanske edinosti, ko še posebej molimo za edinost in razumevanje med vsemi kristjani in se trudimo slediti Jezusovi želji Da bi bili vsi eno. V Ljubljani katoličani lepo sodelujemo z evangeličani in s pravoslavnimi kristjani, vsako leto v tem času različne skupine pripravijo ekumenska molitvena srečanja. Pridružimo se kateremu od njih!
Dve svetopisemski (
· Le kaj je počel Noe, ko je dneve in dneve plul po morju?

· Verjetno je lovil ribe.

· Ampak kako, ko pa je imel samo dva črva!

· Ali ti, ki izgledaš tako pameten, res verjameš, da je Jona preživel tri dni v kitovem trebuhu?

· Ne vem. Ga bom vprašal, ko ga bom srečal v nebesih.

· Kaj pa, če je v peklu?

· Ga boš pa ti vprašal.

(iz: Duhovitost duhovnih)

Grajski Jurček praznuje božič
Srečno 2011!

Si se kdaj vprašal/a, zakaj je letos ravno leto 2011? 

Seveda, leta štejemo po Jezusovem rojstvu (čeprav je nekje v računih prišlo do nekajletnega zamika). A nekatere države imajo drugačne koledarje in tudi naš je doživel kakšno spremembo.

[image: image3.bmp]Malo pred Jezusovim rojstvom je rimski cesar Julij Cezar uvedel julijanski koledar, ki je bil zelo podoben našemu. Edina razlika je bila, da je bilo vsako četrto leto prestopno. Vidim, da se zdajle muzaš: tu se je pa Jurček zmotil – saj je pri nas tudi vsako četrto leto prestopno. Ampak ni, veš. Ker je bilo vsako četrto leto prestopno, je bilo povprečno leto nekaj minut predolgo. To ne bi bilo nič hudega, toda v 1500 letih je napaka znašala že deset dni. Začetek pomladi ni bil 21. marca, ampak šele 31. marca. Razumeš? Zato se je Papež Gregor leta 1582 odločil za rahlo spremembo: najprej je odvečne dni kar izpustil. Četrtku 4. oktobra je sledil petek 15. oktobra. Nato pa je, da bi zmanjšal napako, odredil, da bo vsakih sto let ob okrogli letnici izpustil prestopno leto, če letnica ne bo deljiva s 400: 1600 je bilo prestopno, 1700, 1800 in 1900 pa ne. Naši pravoslavni bratje, ki božič še vedno računajo po julijanskem koledarju, so zato zdaj že 13 dni za nami in praznujejo božič 7. januarja. A saj datum ni najpomembnejši, pomembno je, da nikoli ne pozabimo, da se je Jezus rodil, da bi nam povedal, da nas ima Bog rad in se ga ni treba bati. Se strinjaš?

V nekaterih muslimanskih državah štejejo leta od Mohamedovega potovanja iz Meke v Medino, ki je bilo 16. julija 622. Zanje leta tečejo drugače kot za nas, ker se ravnajo po luni, ne po soncu. Zato imajo meseci samo 29 dni in je leto krajše. 
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V Turčiji, ki je sicer muslimanska država, pa so po prvi svetovni vojni poleg drugih modrih reform uvedli tudi evropski koledar. Med sprehodom po istambulskem pokopališču lahko naletite na nagrobnike, kot je ta. Opaziš na njem kakšno zanimivost? Namig: izračunaj, koliko je bil star pokojnik. 
Gašper, Miha in Boltežar?

Od kod vemo za imena svetih treh kraljev? Njihovih imen Sveto pismo ne omenja (niti njihovega števila ne, če smo natančni), so se pa že zelo zgodaj pojavila v ustnem izročilu. Trije kralji naj bi bili predstavniki treh delov sveta in treh ljudstev: Evrope, Afrike in Azije. Caspar (Gašper) naj bi bil doma iz Tarza, iz Male Azije, in predstavlja Evropejce, zato ga umetniki upodabljajo kot belca, Melhior (Miha) naj bi izviral iz Nubije in predstavlja Afriko in afriška ljudstva, upodobljen je kot črnec, Baltasar (Boltežar) pa naj bi izviral iz Sabe, kraljestva na jugu arabskega polotoka, in predstavlja Azijo ter azijska in arabska ljudstva. Tako so Sveti trije kralji predstavniki vseh ljudstev, tudi tistih, ki Kristusa še ne poznajo, saj je Jezus, Božji Sin, prišel na svet prav zato, da bi odrešil vse ljudi sveta. 

Sveto pismo pravi, da so modri Jezusu prinesli zlato, ki je simbol kraljev, kadilo, ki ga zažigamo pred Bogom in miro, s katero so odišavili mrliče. Ti darovi nam govorijo, da je Jezus kralj, Bog in hkrati čisto pravi človek, ki mora umreti.

Na sliki so sveti trije kralji tik pred Betlehemom. Ugotovi, odkod prihaja kateri in kaj prinaša Jezusu.
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